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Für Neuinteressierte ...  

... eignen sich besonders die Abende 
mit Meditation auf den 16. Karmapa. 
Dies ist eine der wichtigsten Medita-
tionen in unserer Tradition und wird 
in all unseren Zentren regelmäßig 
angeboten (siehe Abschnitt „Regel-
mäßiges Programm“ bei jedem Zen-
trum). 
Die Meditation ist angeleitet und kann 
ohne Vorkenntnisse besucht werden. 
Dabei besteht Gelegenheit für Fragen 
und lockeres Zusammensein.

Darüber hinaus bieten die Info-Nach-
mittage und -Abende grundlegende 
Informationen zu Buddhas zeitloser 
Lehre und seinen Methoden, um die 
Fähigkeiten des eigenen Geistes zu 
erkennen, sowie besonders viel Zeit 
für Fragen & Antworten. Weiterfüh-
rende Erklärungen zu ausgewählten 
buddhistischen Themen bieten die 
Vorträge und Kurse von erfahrenen 
Lehrern und langjährigen Praktizie-
renden. 
 
Die Vorträge beginnen mit einer all-
gemeinen Einführung, so dass sie 
ohne Vorkenntnisse und bei Kursen 
gerne auch einzeln besucht werden 
können. Danach besteht jeweils die 
Möglichkeit, an einer gemeinsamen 

Den Diamantweg-Buddhismus kann 
man am besten direkt im persönli-
chen Kontakt kennen lernen: in den 
im Programmheft aufgeführten bud-
dhistischen Zentren Bayerns sowie an 
über 600 Stellen rund um die Welt.

Diese wurden von Lama Ole Nydahl 
im Auftrag des 16. Karmapa Rangjung 
Rigpe Dorje (siehe Bild oben) gegrün-
det. In allen Zentren kann man sich in 
offener Atmosphäre mit denen aus-
tauschen, die den Diamantweg selbst 
in ihrem Alltag praktizieren.  

Meditation teilzunehmen. Alle Ver-
anstaltungen sind kostenlos und 
finden an der Adresse des jewei-
ligen Zentrums statt, soweit nicht 
ein gesonderter Veranstaltungsort 
angegeben ist. Lediglich für die Vor-
träge fällt der angegebene Unko-
stenbeitrag an. Auf Seite 5 befinden 
sich Beschreibungen zum Inhalt 
einiger gängiger Vortragsthemen.  

Für einige Meditationen und Kurse 
sind bestimmte Voraussetzungen 
notwendig – sie sind daher nicht für 
Neuinteressierte geeignet. Dies sind: 

- die Meditation auf den 8. Karmapa	
	 sowie Kurse dazu, an denen alle
	 teilnehmen können, die bereits 
	 die vier Grundübungen (Ngöndro) 
	 abgeschlossen haben, 

- die Phowa-Praxis, für alle, die 
	 bereits an einem Phowa-Kurs bei 
	 Lama Ole Nydahl teilgenommen 
	 haben. 

Das Phowa ermöglicht es, den Geist 
im Augenblick des Todes auf eine 
reine Bewusstseinsebene zu über-
führen. Wer einen solchen Kurs besu-
chen möchte, dem wird empfohlen 
an den Phowa-Vorbereitungen mit 
geleiteter Meditation und Erklärungen 

willkommen

zum Thema teilzunehmen. 
Informationen zu den Phowa-Kursen 
bitte in den Zentren erfragen. 

Praxistage bieten Raum für die eigene 
Praxis zusammen mit Freunden. Sie 
stärken die Entwicklung des Einzelnen 
und der Sangha.

Ein Tipp zuletzt: 
Aktualisierungen zu den Terminen 
und weitere Informationen erhält man 
natürlich direkt in den Zentren und 
auch unter: 

www.buddhismus-bayern.de
www.diamantweg.de
www.buddhismus.de

Wir wünschen Euch viele freudvolle 
Erfahrungen in den Zentren! 
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Buddhas Lehre

Buddha erklärt sehr lebensbezo-
gen, was letztendlich wirklich und 
was bedingt ist. Durch geeignete 
Meditationen wird das Verstandene 
zur eigenen Erfahrung und ermög-
licht so das Erleben dauerhaften 
Glücks. Zusätzliche Mittel festigen 
die erreichten Bewusstseinsebenen. 
Das Ziel von Buddhas Lehre ist die 
volle Entwicklung der innewohnen-
den Möglichkeiten von Körper, Rede 
und Geist. 

Das Lehrer-Schüler-Verhältnis

Durch die Furchtlosigkeit und Kraft 
des Lehrers entsteht bei den Schülern 
Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten. 
Belehrungen und Meditationen eröff-
nen einen Zugang zum Geist, zum 
Gewahrsein seines innewohnenden 
Reichtums. Dies sowohl während 
der Vertiefung als auch im täglichen 
Leben unaufhörlich zu erfahren, ist 
das Herzstück der Übertragung in der 
Karma Kagyü Linie.

Meditation

Grundlegend zielen alle Meditatio-
nen des Diamantweges auf die Eins-
werdung mit der Erleuchtung ab. 
Man verhält sich wie ein Buddha bis 
man einer geworden ist. Drei grund-

themen

S.H. 17. Karmapa Trinley Thaye Dorje 
(geb. 1983) ist der Linienlehrer der 
Karma Kagyü Schule. Er lebt in Nord-
indien. Anfang 2000 kam er das erste 
mal nach Europa. Seitdem besucht er 
regelmäßig Europa und Amerika, wo 
er seinen Schülern Belehrungen und 
Einweihungen gibt.

die wichtigsten 
   lehrer unserer linie

Der 17. Karmapa Thaye Dorje

Die Inkarnationslinie der Shamarpas 
steht in engster Verbindung mit 
der Linie der Karmapas. Durch die 
Aktivitäten von Künzig Shamar Rin-
poche wurde Karmapa Thaye Dorje 
gefunden und nach Indien in die 
Freiheit gebracht.

Künzig Shamar Rinpoche

Lama Ole Nydahl und Hannah Nydahl

Lama Ole Nydahl und seine Frau Hannah 
begegneten 1969 im Himalaya dem 
16. Karmapa und wurden seine Schüler. 
Er beauftragte sie, den Diamantweg der 

www.lama-ole-nydahl.de

www.karmapa.org

westlichen Welt zugänglich zu machen. 
Lama Ole Nydahl reist um die Welt, hält 
Vorträge und gibt Meditationskurse. 
Durch seine Aktivität wurden bislang 
weltweit über 600 buddhistische Zentren 
gegründet. 
Seine Frau Hannah unterstützte in Ihrer 
Arbeit verschiedene hohe Lehrer der 
Karma Kagyü Linie und begleitete Lama 
Ole Nydahl auf den Vortragsreisen rund 
um die Welt. Bis zum letzten Tag aktiv 
zum besten aller, verstarb Hannah am 
01. April 2007 in Kopenhagen.

legende Eigenschaften des Geistes 
sind die Hebel dazu: Sein Bewusst-
sein, seine Kraft und seine Fähigkeit 
zur Begeisterung. 
Die Arbeit mit dem Geist führt dazu, 
dass man die ihm innewohnende 
Freude erfährt und dadurch anderen 
besser nutzen kann.

Mitgefühl und Weisheit

Mitgefühl und Weisheit ist unsere 
wahre Natur. Das Entwickeln von Mit-
gefühl in Verbindung mit der Fähigkeit 
zu sehen, was andere Wesen brauchen, 
führt zur letztendlichen Freiheit. 

Buddhistische Zuflucht

Das tibetische Wort für Zuflucht heißt 
„kyab“ und bedeutet wörtlich  „Schutz 
auf dem Weg“. Die Zuflucht ist auch 
ein bewusstes Öffnen gegenüber den 
zeitlosen, erleuchteten Qualitäten 
des Geistes.

Die Sangha

Die Sangha (Gemeinschaft der Prak-
tizierenden) ist ein wichtiger Aspekt 
der Zuflucht.  Sie sind unsere Freunde 
und Helfer auf dem Weg und dienen 
uns als Beispiel und Spiegel für unse-
ren eigenen Geist.

www.shamarpa.org
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Augsburg
Weitere Meditationstermine, Themen-
abende, Phowavorbereitungen, Praxis-
tage und Termine werden an der Info-
tafel im Zentrum, im Internet und per 
Email auf Wunsch aktuell bekannt 
gegeben.

Vorträge/Veranstaltungen

Do. 06.01.  09:00 - 21:00
Karmapa-Tag
Abwechselnd rezitieren wir über 12 
Stunden durchgehend das Mantra 
„Karmapa Tschenno“ innerhalb der 
Meditation auf den 16. Karmapa.

Mo. 17.01.  20:00   
Buddhismus im Westen
Karola Schneider-Waldner
Neue Stadtbücherei Augsburg, 
Ernst-Reuter-Platz 1, 86150 Augsburg.

Eintritt: 6,- (Schüler 5,-)

So. 30.01.  10:00 - 18:00
Praxistag

Sa. 19.02. - So. 20.02. 
Regionalkurs: Vortrags- und 
Meditationswochenende
Wojtek Tracewski
Gemeinsamer Kurs der Zentren 
Augsburg, Dachau, Dillingen und Ulm. 

Sa. 15:00  	„Lehrer und Schüler im 		
		  Diamantweg“ 
Sa. 20:00  	„Liebe und Partnerschaft“ 
So. 11:00  	Fragen & Antworten/
		  Gemeinsame Meditation

Eintritt: je Vortrag 6,- (Schüler 5,-)

Buddhistisches Zentrum

der Karma Kagyü Linie 
 
im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
Gögginger Str. 68 
86159 Augsburg 
Tel. 0821 87444 
augsburg@diamondway-center.org 

Regelmäßiges Programm

– Montag 20:30 Meditation auf den 	
	 16. Karmapa (besonders geeignet 
	 für neue Interessenten)

– Mittwoch 20:00
	 Meditation auf den 16. Karmapa

– Freitag 18:00 Praxisabend
	 Beginn mit einer gemeinsamen 	
	 Meditation auf den 16. Karmapa. 	
	 Anschließend individuelle Praxis.

– Jeden 1. Mittwoch im Monat 20:00 	
	 Dharma-Video nach der Meditation

– Jeden 3. Sonntag im Monat 20:00
	 Meditation auf den 8. Karmapa
	 (Für alle, die die Grundübungen 	
	 beendet haben.)
                 

Fr. 18.03. - So. 20.03.  
Statuen füllen
Werner Braun

Fr. 20:00, Sa. 10:00, So. 10:00. 
Buddhastatuen werden entspre-
chend der Kagyü-Überlieferung 
gefüllt.

So. 27.03.  10:00 - 18:00 
Praxistag

Sa. 09.04.  20:00   
Karma, Ursache und Wirkung
Peter Speier

Eintritt: 6,- (Schüler 5,-)

So. 10.04.  11:00   
Übertragung im Diamantweg
Peter Speier

Eintritt: 6,- (Schüler 5,-)

Sa. 14.05. - So. 15.05. 
Grundlagen der Praxis
Heike und Gerhard Bucher

Sa. 15:00 	 „Zuflucht im Diamantweg“
Sa. 20:00 	 „Buddhistische Meditation“ 
So. 11:00 	 „Liebe & Mitgefühl“

Eintritt: je Vortrag 6,- (Schüler 5,-)

So. 05.06.  10:00 - 18:00 
Praxistag

 Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie im Verein 
„Buddhistische Zentren Bayern  
der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
Ludwigstr. 11 1/3 
83646 Bad Tölz 
Tel. 08041 71896 
badtoelz@diamondway-center.org

 

Regelmäßiges Programm

– Donnerstag 20:15
	 Meditation auf den 16. Karmapa

Vorträge/Veranstaltungen

Mi. 19.01.  20:15
Phowa-Praxis
Für alle, die bereits an einem Kurs 
„Bewusstes Sterben“ mit Lama Ole 
Nydahl teilgenommen haben.

Sa. 05.02.  20:15
Übertragungslinie der Karmapas
16. Karmapa
Erik Weiß
Eintritt: 6,-

Bad Tölz
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Fortsetzung Bad Tölz

So. 27.03.  10:00-16:00
Praxistag mit Vortrag
„Buddhismus im Alltag“
Marion Hengesbach
(Vortrag um 15:00)

Mo. 18.04.  20:15
Phowa-Praxis
Für alle, die bereits an einem Kurs 
„Bewusstes Sterben“ mit Lama Ole 
Nydahl teilgenommen haben.

Sa. 30.04. - So. 01.05. 
Namshe Yeshe: Bewusstseins-
Weisheitserklärungen
Edita Berger

Sa. 16:00 und 20:15
So. 10:00

Eintritt: je Vortrag 6,-

So. 05.06.  10:00 -15:00
Praxistag

Bayerwald
  Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie 
 
im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
c/o Ulinde Löschke 
Alte Gehstorfer Str. 64 
93444 Bad Kötzting 
Tel. 09941 2746 
bayerwald@diamondway-center.org

Regelmäßiges Programm

– Freitag 20:00
   Erklärungen und Meditation 
   auf den 16. Karmapa

Vorträge/Veranstaltungen

So. 15.05.  20:00    
Was bedeutet es, Buddhist zu sein?
Maike und Pit Weigelt

Eintritt:  6,-

Di. 17.05.  20:00
Phowa-Praxis
Für alle, die bereits an einem Kurs 
„Bewusstes Sterben“ mit Lama Ole 
Nydahl teilgenommen haben.

Cham
  Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie 
 
im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
Studienheim St. Josef 
Bgm.-Vogel-Str. 3 
93413 Cham 
Tel.       09971 7665752 
Mobil  0160 94646290 
cham@diamondway-center.org 

Regelmäßiges Programm

– Donnerstag 20:00
   Erklärungen und Meditation 
   auf den 16. Karmapa

Vorträge/Veranstaltungen
Sa. 05.02.  15:00   
Liebe, Mitgefühl und Weisheit
Raffaella Weixelbaumer
Eintritt: 6,-

Sa. 05.02.  20:00   
Wie wirkt buddhistische Meditation?
Raffaella Weixelbaumer
Veranstaltungsort: Klostermühle in 
Cham-Altenmarkt.
Eintritt: 6,-

So. 06.02.  10:30   
Umgang mit Emotionen 
Raffaella Weixelbaumer
Eintritt: 6,-

  Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie 
 
im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
Lujo-Brentano-Str. 11 
83209 Prien am Chiemsee 
Mobil 0172 2923357 
chiemsee@diamondway-center.org

Chiemsee

Regelmäßiges Programm

– Freitag 20:00
	 Meditation auf den 16. Karmapa
	 (Weihnachtsferien: vom 24.12.2010
	 bis 07.01.2011 keine öffentliche
	 Meditation)

– Jeden ersten Freitag im Monat 	
	 20:00 Einführungsvortrag
	 (am 07.01.2011 kein Einführungs-
	 vortrag)

Vorträge/Veranstaltungen

So. 16.01.  10:00
Praxistag

So. 20.02.  10:00
Praxistag

Sa. 12.03. - So. 13.03.  
Vorträge und Meditation
Joachim Struck
Sa. 14:00 	 Gemeinsame Meditation 
Sa. 15:00 	 „Bedeutung der Sangha“ 
Sa. 20:00 	 „Aktivität und Weisheit im
	 Buddhismus“ 
So. 09:00 	 Gemeinsame Meditation 
So. 11:00 	 „Übertragung im 
	 Buddhismus“

Eintritt: je Vortrag 6,-

So. 15.05.  10:00 
Praxistag
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     Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie 
 
im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
Auf der Leiten 4 
89407 Dillingen a.d. Donau 
Tel. 	 09071 503759 
Fax 	 09071 7034 
Mobil 	 0172 9858397 
dillingen@diamondway-center.org

Regelmäßiges Programm

– 	Dienstag 20:00
	 Meditation auf den 16. Karmapa

Vorträge/Veranstaltungen

Sa. 19.02. - So. 20.02.  
Regionalkurs: Vortrags- und 
Meditationswochenende
Wojtek Tracewski
Gemeinsame Veranstaltung mit 
Dachau und Ulm in Augsburg. 
Details siehe dort!

   Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie 
 
im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
c/o Fam. Ensel 
Feldbergstr. 7 
85232 Eisolzried, Gde. Bergkirchen 
Tel. 08131 6666696 
dachau@diamondway-center.org 

Regelmäßiges Programm

–	Dienstag 20:00
	 Erklärungen und Meditation 
	 auf den 16. Karmapa

– Zusätzlich jeden ersten 
	 Dienstag im Monat 21:15
	 Individuelle Praxis

Vorträge/Veranstaltungen

Fr. 18.02.  20:00   
Ursache und Wirkung – 
wie Buddha es erklärt
Wojtek Tracewski
Veranstaltungsort: Atelier 
Ralf Hanrieder – Stockmann-Haus, 
1.OG links, Münchner Str. 38, Dachau

Eintritt: 6,-

Dachau/Bergkirchen
Sa. 19.02. - So. 20.02. 
Regionalkurs: Vortrags- und
Meditationswochenende
Wojtek Tracewski
Gemeinsame Veranstaltung mit 
Dillingen und Ulm in Augsburg. 
Details siehe dort!

Fr. 06.05.  20:00   
Buddhas Lehre
Renate Scholz
(Vortragsort wird noch bekannt 
gegeben)

Eintritt: 6,-

Sa. 07.05.  11:00 - 21:00
Vortrags- und Praxistag mit 
gegenseitiger Kinderbetreuung
Renate Scholz
11:00 	 Brunch 
11:00-14:00 	 Individuelle Praxis  
15:00 	 „Lebensgeschichten 
	 buddhistischer Lehrer – 
	 eine Inspiration für 
	 unsere Entwicklung“ 
18:00 	 Abendessen 
zum Abschluss: 	 Gemeinsame Meditation
	 auf den 16. Karmapa

Eintritt: je Vortrag 6,-

Dillingen
Fr. 04.03.  19:30   
Buddhismus im Alltag
Erik Weiß
Veranstaltungsort: Stadtsaal, Regens-
Wagner-Straße 9, Konferenzraum 1.

Eintritt: 6,-

Sa. 05.03.  10:00   
Ursache und Wirkung
Erik Weiß

Eintritt: 6,-

     Buddhistisches Zentrum

der Karma Kagyü Linie 

im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘
Stubenlohstr. 19 
91052 Erlangen 
Tel. 09131 995363 
erlangen@diamondway-center.org

Regelmäßiges Programm

–	Dienstag  20:15
	 Meditation auf den 16. Karmapa 
	 mit Erklärungen

–	Freitag 20:15
	 Meditation auf den 16. Karmapa 
	 mit Erklärungen

– Jeden 1. Freitag im Monat 		
	 19:00 Einführende Erklärungen 
	 für neue Interessenten

Erlangen
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Fortsetzung Erlangen

Vorträge/Veranstaltungen

Mi. 16.02.  20:15    
Was bedeutet Diamantweg?
Wojtek Tracewski

Do. 17.02.  20:15    
Lama, Yidam, Schützer
Wojtek Tracewski

Sa. 19.03.  16:30 
Phowa-Praxis
Für alle, die bereits an einem Phowa-
Kurs mit Lama Ole Nydahl teilgenom-
men haben.

Fr. 01.04. - So. 03.04. 
Statuen füllen
Werner Braun
An diesem Wochenende füllen wir 
Buddhastatuen nach traditioneller 
Art. Zusätzlich gibt es Erklärungen 
über die Bedeutung, das Füllen und 
den Umgang mit Statuen.  

Fr. 20:15 	 Vortrag und vorbereitende 	
	 Arbeiten 
Sa. ab 10:00 	 Vorbereitung der Füllungen 
So. ab 10:00 	 Füllen der Statuen

Mo. 11.04.  20:15 
Vorbereitung Phowa-Kurs
Erklärungen zu der Meditation auf den 
„Buddha des grenzenlosen Lichts“ als 
Vorbereitung zur Teilnahme an einem 
Kurs „Bewusstes Sterben“ mit Lama 
Ole Nydahl.

Sa. 04.06. - So. 05.06. 
Frankenkurs: Vortrags- und 
Meditationswochenende
Julianne Ferenczy-Sturiale
Gemeinsame Veranstaltung in 
Thurnau. Details siehe dort!

    Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie 

im Verein ,,Karma-Kagyü-Schule e.V.‘‘
Kemptener Strasse 2 
87629 Füssen 
Tel.  08362 9229120 
Fax  08362 924839 
fuessen@diamondway-center.org

Regelmäßiges Programm

– Montag 20:00
  	Kurzvortrag und Meditation  
  	auf den 16. Karmapa

Füssen

    Buddhistisches Zentrum

der Karma Kagyü Linie 

im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
Schnitzschulstr. 20 
82467 Garmisch-Partenkirchen 
Tel & AB 08821 6108167 
garmisch@diamondway-center.org
 

Regelmäßiges Programm

–	Dienstag und Freitag 20:30
	 Meditation auf den 16. Karmapa
	 (besonders geeignet für neue 
	 Interessenten)

–	Jeden 3. Freitag im Monat nach 	
	 der Meditation Zentrumstreffen
	 Abläufe und Fragen rund um die
	 Zentrumsarbeit

Vorträge / Veranstaltungen
Sa. 01.01.  20:00   
Buddhistische Meditation
Gerd Boll

Eintritt: 6,-

Garmisch-
   Partenkirchen

So. 02.01.  20:00   
Der stufenweise Weg
Gerd Boll

Eintritt: 6,-

Fr. 18.02. - Sa. 19.02. 
Entwicklung von Mitgefühl 
und Weisheit 
Klaus Kaltenbrunner

Fr. 20:00 	 „Mitgefühl und Weisheit“, 	
	 Teil 1 
Sa. 20:00 	 „Mitgefühl und Weisheit“,
	 Teil 2

Eintritt: je Vortrag 6,-

Do. 03.03.  20:30 
Phowa-Praxis
Für alle, die bereits an einem Phowa-
Kurs mit Lama Ole Nydahl teilgenom-
men haben.

Sa. 09.04. - So. 10.04. 
Die Bedeutung des Lehrers
Wolfgang Poier

Sa. 20:00 	 „Die Bedeutung des Lehrers“
So. 10:00 	 Praxis 
So. 15:00 	 Kurzvortrag mit Fragen 
	 und Antworten

Eintritt: je Vortrag 6,-

Mi. 01.06.  20:30 
Phowa-Praxis
Für alle, die bereits an einem Phowa-
Kurs mit Lama Ole Nydahl teilgenom-
men haben.
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 Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie

im Verein ,,Karma-Kagyü-Schule e.V.“
Otto-Keck-Str. 12 (Seiteneingang)
87509 Immenstadt
Tel. 08323 969676
immenstadt@diamonday-center.org

Regelmäßiges Programm

–	Montag 19:00
	 Einführende Erklärungen für Neue 
	 und Interessierte

–	Montag 19:30
	 Meditation auf den 16. Karmapa

Vorträge / Veranstaltungen

Mo. 07.03.  19:30   
Übertragung im Diamantweg
Erik Weiß

Eintritt: 6,-

Mo. 16.05.  19:30   
Wie wirklich ist die Wirklichkeit?
Didi Rowek

Eintritt: 6,-

Immenstadt
Buddhismus Stiftung Diamantweg

„Europazentrum“
Hochreute 1 
87509 Immenstadt 
Tel. 08323 9868740  
info@europe-center.org

Regelmäßiges Programm
–  Donnerstag 20:00
	 Meditation auf den 16. Karmapa
    (auf Englisch)

Vorträge / Veranstaltungen

Fr. 25.03. - So. 27.03.   
7th Transmission Weekend: 
Buddhism and Science
Nähere Infos unter
www.europe-center.org

Fr. 20.05. - So. 22.05.   
8th Transmission Weekend: 
Retreat Places
Nähere Infos unter
www.europe-center.org

Fr. 10.06. - So. 12.06.  
3rd International Statue 
Filling Weekend
Nähere Infos unter
www.europe-center.org

Immenstadt
     Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie 

im Verein ,,Karma-Kagyü-Schule e.V.“ 
Neuer Markt 11 
87600 Kaufbeuren-Neugablonz 
Tel. 08347 9729 
kaufbeuren@diamondway-center.org 

Kaufbeuren

Regelmäßiges Programm

– Donnerstag 20:00
	 Meditation auf den 16. Karmapa

Vorträge / Veranstaltungen

Sa. 19.02. - So. 20.02. 
Der Bodhisattva-Weg
Klaus Kaltenbrunner
Gemeinsame Veranstaltung im 
buddhistischen Zentrum Kempten, 
Details siehe dort.

     Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie 

im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘
c/o Arko/Kopp 
Wallensteinstraße 100 
85051 Ingolstadt 
Tel. 	 0841 3194260 
Fax 	 0841 3194262 
Mobil 	0163 1941757 
ingolstadt@diamondway-center.org 

Ingolstadt

Regelmäßiges Programm

– Mittwoch 20:30
	 Erklärungen und Meditation auf 
	 den 16. Karmapa

Vorträge / Veranstaltungen

Fr. 08.04.  20:00
Buddhismus im Westen
Bernhard Lindner
Veranstaltungsort: Volkshochschule 
Ingolstadt, Kinosaal, Hallstraße 5,
Ingolstadt.

Eintritt:  6,-
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Kempten
     Buddhistisches Zentrum

der Karma Kagyü Linie 

im Verein ,,Karma-Kagyü-Schule e.V.“ 
Kleiner Kornhausplatz 1 
87435 Kempten 
Tel. 	 0831 5122158 
Fax 	 0831 5122147 
kempten@diamondway-center.org

Regelmäßiges Programm

– Montag 20:00 Meditation auf 
	 den 16. Karmapa und Kurzvortrag

Vorträge / Veranstaltungen

Mo 10.1.11 20:00
Die Bedeutung der Sangha
Karola Schneider-Waldner

Eintritt: 6,-

Sa. 19.02. - So. 20.02. 
Der Bodhisattva-Weg
Klaus Kaltenbrunner

  Buddhistisches Zentrum

der Karma Kagyü Linie 
 
im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
Neustadt 458/3. Stock, 
Eingang Grasgasse 
84028 Landshut 
Tel.  0871 9664639 

Regelmäßiges Programm

–	 Montag 20:30
	 Meditation auf den 16. Karmapa

–	 Dienstag 20:30
	 Meditation auf den 16. Karmapa

–	 Mittwoch 20:30
	 Meditation auf den 16. Karmapa

–	 Donnerstag 20:30
	 Meditation auf den 16. Karmapa

Vorträge / Veranstaltungen

Fr. 21.01.  20:00   
Buddhismus im Alltag
Ulla Unger

Eintritt: 6,-

Landshut Sa. 19.02. - So. 20.02. 
Phowa-Praxis
Marion Hengesbach

Sa. 20:00 	 Phowa-Praxis
(Für alle, die bereits an einem Kurs 
„Bewusstes Sterben“ mit Lama Ole 
Nydahl teilgenommen haben.)

So. 10:00 	 Gemeinsames Frühstück
So. 11:00 	 Fragen und Antworten –
	 Meditation

Di. 22.02. - Mi. 23.02. 
Befreiung und Erleuchtung
Wojtek Tracewski

Di. 20:00 	 „Die vier Grundgedanken“
Mi. 20:00 	 „Befreiung und Erleuchtung“

Eintritt: je Vortrag 6,-

Sa. 09.04. - So. 10.04. 
Buddhismus in der modernen Welt
Michael Fuchs

Sa. 15:00 	 „Wie wirken Verbeugungen“ 
Sa. 20:00 	 „Buddhismus in der modernen
	 Welt“

So. 10:00 	 Gemeinsames Frühstück 
So. 11:00 	 Fragen und Antworten – 
	 Meditation
Gemeinsame Veranstaltung mit dem 
Zentrum Straubing.
Eintritt: je Vortrag 6,-

So. 15.05. - Mo. 16.05. 
Liebe und Partnerschaft
Karola Schneider-Waldner

So. 20:00 	 „Liebe und Partnerschaft“
Mo. 15:00 	 Fragen und Antworten  – 
	 Meditation 
Mo. 20:00 	 „Erklärungen zur 
	 16. Karmapa  Meditation“

Eintritt: je Vortrag 6,-

Di. 17.05. - Mi. 18.05. 
24 Stunden Meditation auf 
den 16. Karmapa
(Di. 12:00 - Mi. 12:00)

Sa. 02.07. - So. 03.07.  
Karma – Ursache und Wirkung
Klaus Kaltenbrunner

Sa. 15:00 	 „Sangha, freudvolle 
	 Aktivität im Zentrum“ 
Sa. 20:00 	 „Karma – Ursache und 
	 Wirkung“ 
So. 10:00 	 Gemeinsames Frühstück 
So. 11:00 	 Fragen und Antworten – 
	 Meditation

Eintritt: je Vortrag 6,-

Sa. 15:00  „Der Bodhisattva-Weg, Teil 1“
Sa. 20:00  „Der Bodhisattva-Weg, Teil 2“
So. 11:00  „Milarepa“

Gemeinsame Veranstaltung mit dem 
buddhistischen Zentrum Kaufbeuren.

Eintritt: je Vortrag 6,-
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So. 02.01. - Sa. 08.01.
Neujahrs-Retreat
Stefan Sebastian
Veranstaltungsort: Schwarzenberg 
(Details siehe dort).

Sa. 19.02. - So. 20.02. 
Regionalkurs: Vortrags- und
Meditationswochenende
Wojtek Tracewski
Gemeinsame Veranstaltung der 
Zentren Augsburg, Dachau, Dillin-
gen und Ulm. Veranstaltungsort: 
Augsburg(Details siehe dort).

Fr. 25.03. - So. 27.03.   
7th Transmission Weekend: 
Buddhism and Science
Nähere Infos unter
www.europe-center.org

Sa. 16.04. - So. 17.04. 
Gemeinsames Wochenende 
aller bayerischen Zentren 
Peter Speier
Veranstaltungsort: Würzburg

BAYERNKURSE AUF EINEN BLICK ....

Für weitere Information siehe: www.buddhismus-bayern.de
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Fr. 20.05. - So. 22.05.   
8th Transmission Weekend: 
Retreat Places
Nähere Infos unter
www.europe-center.org

Sa. 04.06.-So. 05.06.  	
Frankenkurs: Vortrags- und 
Meditationswochenende
Julianne Ferenczy-Sturiale 
Gemeinsamer Kurs der Zentren Erlan-
gen, Nürnberg, Schweinfurt, Thurnau 
und Würzburg. Veranstaltungsort: 
Thurnau (Details siehe dort).

Fr. 10.06.-Sa. 18.06.  	
Pfingst-Retreat: Buddhistische 
Grundlagen
Julianne Ferenczy-Sturiale 
und Maria Przyjemska  
Veranstaltungsort: Schwarzenberg
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Das Beste und einzige Zeitlose, was man der Welt 
schenken kann, ist die Gewissheit, dass höchste Freude 
gleich höchste Wahrheit ist.

Schafft man es zudem, die Wesen in geschickter Weise 
auf Ursache und Wirkung aufmerksam zu machen, 
gibt man ihnen den Schlüssel zu wahrem Glück.

(Auszug aus „Vom Reichtum des Geistes - buddhistische 
Inspirationen“ von Lama Ole Nydahl, Verlag: Knaur MensSana HC)
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So. 09.01.  15:00   
Infonachmittag
Diamantweg-Buddhismus zum 
Kennenlernen.

Sa. 15.01. - So. 16.01. 
Buddhistische Zuflucht
Gerd Boll

Sa. 15:00 	 Gemeinsame Meditation
Sa. 20:00	  „Buddhistische Zuflucht 
	 im Diamantweg“ 
So. 11:00	 „Liebe und Partnerschaft“

Eintritt: je Vortrag 6,-

Mi. 19.01.  21:00
Phowa-Praxis
Für alle, die bereits an einem Kurs 
„Bewusstes Sterben“ mit Lama Ole 
Nydahl teilgenommen haben.

Sa. 22.01.  20:00   
Vortrag, siehe München-Südost
Karola Schneider-Waldner

So. 30.01.  ab 11:00   
Individueller Praxistag

Do. 03.02.  20:00  
Videoabend und Meditation
Video:  „Ursache und Wirkung“ 

So. 06.02.  15:00   
Infonachmittag
Diamantweg-Buddhismus zum 
Kennenlernen.

Sa. 12.02.  ab 11:00   
Individueller Praxistag

Fr. 18.02.  20:00   
Vortrag, siehe Dachau
Wojtek Tracewski

Sa. 19.02.  15:00   
Infonachmittag für Jugendliche
Den Diamantweg-Buddhismus 
zusammen mit gleichaltrigen 
Jugendlichen kennen lernen.

Sa. 26.02. - So. 27.02. 
Diamantweg-Buddhismus
Tommy Bogs
Sa. 15:00 	 „Sicht, Meditation 
	 und Verhalten“ 
Sa. 20:00 	 „Übertragung im 
	 Diamantweg“ 
So. 11:00 	 „Bedeutung des Lehrers 
	 im Diamantweg“	

Eintritt: je Vortrag 6,-

Do. 03.03.  20:00
Videoabend und Meditation
Video:  „Buddhas Lebensgeschichte“

So. 06.03.  15:00   
Infonachmittag

Diamantweg-Buddhismus 
zum Kennenlernen.

So. 13.03.  10:00 bis 20:00   
Tag der offenen Tür
Gerne laden wir Sie ab 10:00 ein, den 
Diamantweg-Buddhismus der Karma 
Kagyü Linie und unser Zentrum 
kennen zu lernen.
Um 11:00, 13:00, 15:00 und 17:00 
finden grundlegende Vorträge statt. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Sa. 19.03.  18:30
Phowa-Praxis
Für alle, die bereits an einem Kurs 
„Bewusstes Sterben“ mit Lama Ole 
Nydahl teilgenommen haben.

Sa. 19.03. - So. 20.03. 
Buddhas Lehre
Victor Herrlich
Sa. 20:00 	 „Buddhas Lehre“
So. 10:00 	 Gemeinsames Frühstück
ab 11:00 	 Gemeinsame Praxis mit 
	 Erklärungen
So. 20:00 	 „Buddhismus im Alltag“

Eintritt: je Vortrag 6,-

    Buddhistisches Zentrum

der Karma Kagyü Linie 
 

im Verein „Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
Gabelsbergerstr. 52 Rgb. 
80333 München 
Tel. 089 90547633 
Kontakt für Presseanfragen: 
0174 9295288 
muenchen@diamondway-center.org 
www.buddhismus-muenchen.info

Regelmäßiges Programm

– Täglich (Mo-So) 20:00
	 Meditation auf den 16. Karmapa
	 Montag, anschließend 
	 gemeinsame, individuelle Praxis

–	Dienstag 19:00
	 Infoabend für Interessierte

–	Donnerstag 20:00
	 Erklärungen und Meditation 
	 auf den 16. Karmapa
– Freitag (bis Ende Juli) 21:00
	 Erklärung und Meditation auf den 	
	 Buddha des Grenzenlosen Lichtes

–	Sonntag 19:00
	 Meditation auf den 8. Karmapa
	 (Für alle, die die Grundübungen
	 beendet haben)

Vorträge / Veranstaltungen

Do. 06.01.  20:00 
Videoabend und Meditation
Video:  „Meditation“

München
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Fortsetzung München

So. 01.05.  15:00   
Infonachmittag
Diamantweg-Buddhismus 
zum Kennenlernen.

Do. 05.05.  20:00 
Videoabend und Meditation
Video:  „Buddhas Lehre, Teil 2“

Fr. 06.05. - Sa. 07.05.   
Vorträge und Praxistag, siehe Dachau
Renate Scholz

So. 08.05.  ab 9:30   
Praxistag mit 8. Karmapa-Meditation
Für alle, die die Grundübungen 
abgeschlossen haben.
Meditationszeiten: 

9:30-11:00 / 12:00-13:30 / 
15:00-16:30 / 18:00-19:30.

Sa. 14.05. Uhrzeit wird noch bekannt 
gegeben
Vesakh-Fest
Ein Überblick des Diamantweg-
Buddhismus, so wie er in der Karma 
Kagyü Schule praktiziert wird. Nach 
dem Vortrag bieten wir die Möglich-
keit zu einer kurzen gemeinsamen 
Meditation.Veranstaltungsort: Nepal-
pagode, Westpark. 

So. 15.05.  ab 11:00   
Individueller Praxistag

Sa. 28.05. - So. 29.05. 
Vortragswochenende
Manfred Kessler

Sa. 15:00 	 Fragen & Antworten zur 
	 eigenen Praxis, anschließend
	 gemeinsame Meditation 
Sa. 20:00 	 „Karma – Ursache & Wirkung“
So. 11:00 	 „Lehrer-Schüler-Verhältnis“

Eintritt: je Vortrag 6,-

Mi. 01.06. - So. 05.06.
Zentrumsretreat in Amden
Wir treffen uns im Retreatzentrum 
in Amden, um gemeinsam zu 
meditieren und zu feiern.  

Mi. 20:00 	 Gemeinsame Meditation 
	 auf den 16. Karmapa 
Fr. 20:00 	 Vortrag mit Marta György-
	 Kessler zu „Meditation in
	 Alltag und Zurückziehung“ 
Sa. 20:00 	 Fragen & Antworten  
Do. - So. 	 Tagsüber gemeinsame/
	 individuelle Praxis 

Für Übernachtungen bitte direkt in 
Amden anmelden.

Do. 02.06.  20:00
Videoabend und Meditation
Video:  „Buddhismus im Westen“

So. 05.06.  15:00   
Infonachmittag
Diamantweg-Buddhismus 
zum Kennenlernen.

Di. 07.06. 20:00
Die 6 befreienden Handlungen
Karola Schneider-Waldner
Eintritt: 6,-
Mi. 15.06.  21:00
Phowa-Praxis

Buddhistische Gruppe 

(Höhenkirchen) 
der Karma Kagyü Linie 
 
im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘
c/o Beate Palier
Lena-Christ-Str. 7
85635 Höhenkirchen
Tel. 08102 998991
muenchen-suedost@diamondway-center.org

München-Südost

So. 20.03.  ab 11:00   
Individueller Praxistag

So. 03.04.  15:00   
Infonachmittag
Diamantweg-Buddhismus 
zum Kennenlernen.

Do. 07.04.  20:00 
Videoabend und Meditation
Video:  „Buddhas Lehre, Teil 1“

Fr. 08.04. - So. 10.04. 
Meditation
Manfred Maier

Fr. 20:00 	 „Tod & Wiedergeburt“
Sa. 11:00 	 Gemeinsame Meditation 
Sa. 15:00 	 „Buddhistische Zuflucht“ 
Sa. 20:00 	 „Meditation auf den Lehrer“

Eintritt: je Vortrag 6,-

So. 10.04.  ab 11:00   
Individueller Praxistag

Fr. 15.04. - Sa. 16.04.   
Vorträge und Meditation, siehe 
München-Südost
Maike und Pit Weigelt

Sa. 16.04.  15:00   
Infonachmittag für Jugendliche
Den Diamantweg-Buddhismus 
zusammen mit gleichaltrigen 
Jugendlichen kennen lernen.

Regelmäßiges Programm

– Donnerstag 20:00
	 Erklärungen und Meditation auf 
	 den 16. Karmapa

– Gerne auf Anfrage:
	 Einführende Erklärungen für 
	 neue Interessenten

Für alle, die bereits an einem Kurs 
„Bewusstes Sterben“ mit Lama Ole 
Nydahl teilgenommen haben.
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Fortsetzung München-Südost

Vorträge / Veranstaltungen

Sa. 22.01.  20:00   
Zuflucht und Erleuchtungsgeist 
Karola Schneider-Waldner

Eintritt: 6,-

Fr. 15.04.  20:00   
Buddha und die Liebe
Maike und Pit Weigelt
Veranstaltungsort: Gasthaus Inselkammer, 
Hohenbrunner Str. 8, Höhenkirchen-
Siegertsbrunn.

Eintritt: 6,-

Sa. 16.04.  10:00 
Meditation im Diamantweg
Maike und Pit Weigelt 

10:00 	 Sangha-Frühstück
11:00 	 Meditation mit Fragen  
	 und Antworten 
14:00 	 Mittagessen 
16:00 	 „Meditation im Diamantweg“

Eintritt: 6,-

 Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie 
 

im Verein,,Buddhistische Zentren
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 

Obermarkt 15
c/o Nico Wald 
82418 Murnau 
Tel.	 08841 90197 
Handy 	0176 22995602
murnau@diamondway-center.org 

Murnau

Regelmäßiges Programm

–	 Mittwoch 20:30
	 Meditation auf den 16. Karmapa

Vorträge / Veranstaltungen

Mi. 05.01. - Do. 06.01. 
Meditation, Paramitas und Liebe
Heike und Gerhard Bucher

Mi. 20:00 	 „Was bewirkt Meditation 
	 in unserem Geist?“ 
Do. 11:00 	 „Die sechs befreienden 
	 Handlungen“ 
Do. 15:00 	 „Liebe und Partnerschaft“

Veranstaltungsort wird noch bekannt-
gegeben.

Eintritt: 6,-

Do. 24.02. - Fr. 25.02. 
Bedeutung der Sangha und Glück
Tommy Bogs
Do. 20:00 	 „Die Bedeutung der Sangha“
Fr. 20:00 	 „Glück aus buddhistischer 
	 Sicht“
Veranstaltungsort wird noch bekannt-
gegeben.

Eintritt: 6,-

 		   Buddhistisches Zentrum

der Karma Kagyü Linie 
 

im Verein„Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
Guntherstr. 3 
90461 Nürnberg 
Tel.   0911 4610424 
nuernberg@diamondway-center.org 
www.buddhismus-nuernberg.de

Regelmäßiges Programm

– 	Montag 20:00
	 Meditation auf den 16. Karmapa

–	 Dienstag 18:00
	 Individueller Praxisabend
	 An diesem Abend ist das Zentrum 	
	 für individuelle Praxis geöffnet.

–	 Mittwoch 20:00
	 Meditation auf den 16. Karmapa

–	 Freitag 20:00 Meditation auf den
	 16. Karmapa mit Erklärungen
	 Kurzeinführung für neue 
	 Interessenten ab 19:30

–	 Jeden 2. Sonntag im Monat 11:00 	
	 und 13:00 Praxistag:  Praxistag/
	 Gemeinsame Praxis der Grund-
	 übungen

Bürozeiten Mo + Mi  19:30 bis 20:00

Vorträge / Veranstaltungen

Do. 13.01.  20:00
Infoabend
Diamantweg-Buddhismus zum 
Kennenlernen.

Nürnberg

Fr. 28.01. - So. 30.01.
Buddhistische Zuflucht
Roman Laus
Gemeinsame Veranstaltung im Zen-
trum Regensburg. Details siehe dort.

Eintritt: je Vortrag 6,-

Do. 03.02.  20:00
Infoabend
Diamantweg-Buddhismus zum 
Kennenlernen.

Sa. 05.02. - So. 06.02.
Wie funktioniert Bewusstsein?
Dietrich Rowek

Sa. 15:00 	 „Wie funktioniert 
	 Bewusstsein?“ 
Sa. 20:00 	 „Tod und Wiedergeburt“ 
So. 11:00 	 „Wie wirkt Meditation?“

Eintritt: je Vortrag 6,-

Do. 03.03.  20:00
Infoabend
Diamantweg-Buddhismus 
zum Kennenlernen.
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Fr. 01.04. - So. 03.04. 
Statuen füllen
Werner Braun
Gemeinschaftskurs im Zentrum 
Erlangen. Details siehe dort.

Do. 07.04.  20:00
Infoabend
Diamantweg-Buddhismus 
zum Kennenlernen.

Sa. 09.04. - So. 10.04.
Meditation im Diamantweg
Christoph Teufel

Sa. 15:00 	 „Meditation im Diamantweg“
Sa. 20:00 	 „Die vier Grundübungen“ 
So. 11:00 	 Fragen & Antworten und 
	 Meditation

Eintritt: je Vortrag 6,-

Do. 05.05.  20:00
Infoabend
Diamantweg-Buddhismus zum 
Kennenlernen.

Sa. 07.05. - So. 08.05.
Was bedeutet es Buddhist zu sein?
Michaela Fritzges 

Sa. 15:00 	 „Was bedeutet es Buddhist 
	 zu sein?“ 
Sa. 20:00 	 „Liebe und Partnerschaft“ 
So. 11:00 	 „Umgang mit Emotionen 	
	 aus buddhistischer Sicht“

Eintritt: je Vortrag 6,-

Fortsetzung Nürnberg

Do. 02.06.  20:00
Infoabend
Diamantweg-Buddhismus zum 
Kennenlernen.

Sa. 04.06. - So. 05.06. 
Frankenkurs: Vortrags- und 
Meditationswochenende
Julianne Ferenczy-Sturiale
Gemeinsame Veranstaltung in 
Thurnau. Details siehe dort!

Mi. 15.06.  18:00
Phowa-Praxis
Für alle, die bereits an einem 
Phowa-Kurs teilgenommen haben.

     Buddhistisches Zentrum

der Karma Kagyü Linie 
 
im Verein„Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V“ 
Löwengrube 16, 94032 Passau 
Tel.	  0851 36750 
Fax	  0851 931100 
passau@diamondway-center.org 

Regelmäßiges Programm

– Montag 20:15
	 Meditation auf den 16. Karmapa
– Mittwoch 9:00
	 Eigene Praxis
– Donnerstag 20:15
	 Meditation auf den 16. Karmapa

Passau

Vorträge / Veranstaltungen

Mo. 03.01.  21:00
Phowa-Praxis
Für alle, die bereits an einem 
Phowa-Kurs teilgenommen haben.

Di. 25.01.  20:00   
Die Drei Juwelen
Roman Laus
Eintritt: 6,-

Mi. 26.01.  20:00   
Die Bedeutung der Sangha
Roman Laus
Eintritt: 6,-

Sa. 26.02.  15:00   
Buddhismus im Westen und 
Meditation im Diamantweg
Wojtek Tracewski

15:00 	 im Buddhistischen Zentrum,
	 Löwengrube 16, 
20:00  	 im Cafe Museum, Bräugasse 17

Eintritt: je Vortrag 6,-

So. 27.02.  10:30   
Die Übertragung im Diamantweg
Wojtek Tracewski
Vorträge 10:30 und 15:00. Um 19:00 
gemeinsames Abendessen mit Fragen 
und Antworten.   

Eintritt: je Vortrag 6,-

Do. 03.03.  21:00    
Phowa-Vorbereitung

Do. 10.03.  20:00
Buddhismus zum Kennenlernen
Kurzvortrag, Meditation und Zeit 
für Fragen.

Fr. 15.04.  20:00   
Die Bedeutung von Karma – 
Ursache und Wirkung
Holger Schmidt

Eintritt: 6,-

Sa. 16.04.  20:00
Praxis- und Vortragstag
Holger Schmidt

11:00  	 Brunch mit Fragen und
	 Antworten. 
15:00 	 Kurzvortrag „Meditation“,
	 anschließend gemeinsame
	 Meditation. 
20:00 	 Vortrag „Entwicklung im
	 Diamantweg“

Eintritt: je Vortrag 6,-

Mo. 09.05.  20:00   
Buddhistische Zuflucht
Christian Ensel

Eintritt: 6,-
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Fortsetzung Nürnberg

   Buddhistisches Zentrum

der Karma Kagyü Linie 
 
im Verein „Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.“ 
Am Brixener Hof 6 
93047 Regensburg 
Tel. 	 0941 5998173 
Fax	 0941 5998174 
regensburg@diamondway-center.org

Regensburg

Sa. 21.05. - So. 22.05. 
Sangha-Wochenende
Meditations-Praxis – 
Die Grundübungen
Die Sangha verbringt ein Wochen-
ende gemeinsam an einem schönen 
„Zurückziehungsort“. Weitere Infos 
im Zentrum.

Do. 02.06.  
Buddhismus zum Kennenlernen
Kurzvortrag, Meditation und Zeit 
für Fragen.

Regelmäßiges Programm

–	Montag 20:30 Kurzvortrag, anschl.
	 Meditation auf den 16. Karmapa

– Mittwoch 20:00
	 Meditation auf den 16. Karmapa

– Freitag 20:30
	 Meditation auf den 16. Karmapa

– Jeden 1. Sonntag 15:00
	 Infonachmittag 
	 (Erklärungen für Interessenten)

– Jeden 1. Sonntag 16:00
	 Praxis (Grundübungen etc.)

Vorträge / Veranstaltungen

Fr. 28.01. - So. 30.01. 
Buddhistische Zuflucht
Roman Laus

Fr. 19:30 	 „Buddhistische Zuflucht“ 
Sa. 15:00 	 „Lama, Yidam, Schützer“ 
Sa. 20:00 	 „Übertragungslinie“ 
So. 10:00 	 Meditation 
So. 11:00 	 Brunch, anschließend 	
	 Fragen und Antworten  
	 und gemeinsame Praxis 

Eintritt: je Vortrag 6,-

Do. 10.02. - Sa. 12.02. 
Statuen füllen
Werner Braun
Fr. 20:30 	 „Bedeutung und Ver-
	 wendung von Statuen“ 
Sa. 10:00 	 Vorbereitende Arbeiten  
So. 10:00 	 Füllung der Statuen

Sa. 05.03. - So. 06.03.
Basis, Weg und Ziel im 

Diamantweg-Buddhismus
Wolfgang Poier

Sa. 15:00 	 „Basis, Weg und Ziel im
	 Diamantweg-Buddhismus“ 
Sa. 20:00 	 „Buddhas Lehren im Leben
	 anwenden“ 
So. 10:00 	 Meditation 
So. 11:00 	 Brunch, anschließend 
	 gemeinsame Praxis

Eintritt: 6,- je Vortrag 

Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie 
 

im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
c/o Rita Bramsiepe 
Innstraße 52 
83022 Rosenheim 
Tel. 	 08031 39117036
Mobil 	 01522 874 93 78 
rosenheim@diamondway-center.org

Regelmäßiges Programm

–	Donnerstag 19:30
	 Meditation auf den 16. Karmapa

Rosenheim

   Buddh. Retreat-Zentrum

der Karma Kagyü Linie
 
im Verein „Karma-Kagyü-Schule e.V.“ 
Hinterschwarzenberg 8 
D-87466 Oy-Mittelberg 
Tel. 08366 9838 -0 
Fax 08366 9838-18 
schwarzenberg@diamondway-center.org
www.zentrum-schwarzenberg.de

Regelmäßiges Programm

– 	Täglich 20:15
	 Meditation auf den 16. Karmapa

–	Mittwoch 21:00
	 14-tägig Zentrumssitzung

–	An jedem ersten Sonntag des 	
	 Monats 15:00 Infonachmittag
	 Gut geeignet für Interessierte

Vorträge / Veranstaltungen

So. 02.01. - Sa. 08.01.
Neujahrs-Retreat
Stefan Sebastian
Das Retreat legt den Schwerpunkt auf 
Meditationspraxis. Täglich um 10:00 
und 20:00 gibt es Vorträge zu den Vier 
Grundübungen; bei Bedarf Fragen und 
Antworten am Nachmittag.  

Meditation 8:00, 11:30, 15:00 

Eintritt: je Vortrag 6,-

Schwarzenberg
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Fr. 21.01. - So. 23.01.  
Fastenmeditation auf 
Liebevolle Augen 
Renate Scholz
Die Fastenmeditation, auch Njungne 
genannt, ist ein starkes Mittel, um 
Mitgefühl aufzubauen und schwierige 
Eindrücke zu entfernen. Der Kurs 
richtet sich an alle Freunde, die 
schon einige Erfahrung mit unseren 
Meditationen haben, da täglich viele 
Stunden meditiert wird. Am zweiten 
Retreattag wird nicht gesprochen, 
nicht gegessen und nicht getrunken. 
Abendvorträge begeleiten den Kurs.

Eintritt: je Vortrag 6,-

Do. 24.02.  20:00   
Liebe und Partnerschaft
Wojtek  Tracewski

Eintritt: 6,-

Fr. 25.02.  20:00   
Karma – Ursache und Wirkung
Wojtek  Tracewski

Eintritt: 6,-

Fortsetzung Schwarzenberg

Sa. 05.03.  20:00   
Die Übertragung im 
Diamantweg-Buddhismus
Erik Weiß

Eintritt: 6,-

Fr. 11.03. - So. 13.03. 
Grundlage, Weg und Ziel
Thomasz Friedman
Kurssprache ist Englisch, Übersetzung 
ins Deutsche bei Bedarf.
Eintritt: je Vortrag 6,-

Sa. 19.03.  20:00 
Phowa-Praxis
Für alle, die am Kurs „Bewusstes 
Sterben“ mit Lama Ole Nydahl 
teilgenommen haben.

Eintritt: frei

Fr. 15.04. - So. 17.04. 
Buddhismus in der modernen Welt
Florinda und Guido Czeija

Eintritt: je Vortrag 6,-

Di. 26.04. - So. 01.05. 
8. Karmapa-Retreat
Karola Schneider-Waldner
Voraussetzung: Abschluss der 
Grundübungen. 

Vorträge: 11:30 und 20:00 
Meditation 8:00, 10:00, 15:00, 22:00 

Eintritt: je Vortrag 6,-

Fr. 06.05. - So. 08.05. 
Das Guru-Yoga der Grundübungen
Erklärungen und Praxis der vierten 
Grundübung, der Meditation auf den 
Lama. Man sollte die ersten drei Übungen 
abgeschlossen haben. Der Kurs ist 
ein Retreat und kann nur als Ganzes 
gebucht werden.

Vorträge    	 Fr. 20:00; Sa. 11:30, 20:00; 
	 So. 11:30  
Meditation	Fr. 21:00; Sa. 8:00, 10.00, 
	 15:00;  So. 10:00, 15:00 

Eintritt: je Vortrag 6,-

Fr. 13.05. - So. 15.05. 
Familien-Wochenende
Karen Freude
Im Familienleben mit kleinen Kindern 
kommt die Praxis oft zu kurz. Dieses 
Wochenende schafft Raum für indi-
viduelle Praxis und Austausch, aber 
auch für gemeinsame Unternehmun-
gen. Kinderbetreuung für Kindergar-
tenkinder während der Kurszeiten. 

Eintritt: je Vortrag 6,-

Mi. 01.06. - So. 05.06. 
Statuen füllen und bemalen
Silke Keller und Werner Braun
In diesem Kurs lernen wir Statuen 
selbst  zu befüllen und zu bemalen. 
Bitte bringt Eure Statuen schon von 
innen gereinigt mit zum Kurs, damit 
wir uns auf das Füllen konzentrieren 
können. 

Fr. 10.06. - Sa. 18.06. 
Pfingst-Retreat: 
Buddhistische Grundlagen
Julianne Ferenczy-Sturiale und 
Maria Przyjemska
Das Retreat legt den Schwerpunkt auf 
Meditationspraxis. Zweimal täglich gibt 
es Vorträge zu wichtigen buddhistischen 
Grundlagen wie Karma, Wiedergeburt, 
den stufenweisen Weg, die sechs befrei-
enden Handlungen u.v.m. 

Vorträge 	 10:00 und 20:00; bei Bedarf 
	 Fragen und Antworten am
	 Nachmittag  
Meditation	 08:00, 11:30, 15:00 

Eintritt: je Vortrag 6,-

Sa. 25.06.  20:00   
Die Bedeutung des Lehrer-
Schüler-Verhältnisses
Hinrich Vollmer

Eintritt: 6,-
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  Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie
 
im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
c/o Curd Kühnel 
Kirchstr. 1 
97453 Schonungen, OT Forst 
Tel. 09727 5563 
Fax 09727 5564 
schweinfurt@diamondway-center.org
www.buddhismus-schweinfurt.de

Schweinfurt

Regelmäßiges Programm

– Donnerstag 19:30
	 Meditation auf den 16. Karmapa
	 Informationen, Fragen & Antworten

– Einmal im Quartal 19:30
	 Phowa-Praxis (Voraussetzung: 
	 Kurs mit Lama Ole Nydahl); 
	 Zeiten bitte im Zentrum erfragen

Vorträge / Veranstaltungen

Sa. 29.01. - So. 30.01. 
Diamantweg-Buddhismus
Frank Huhn

Sa. 20:00	 „Der Weg der Identifikation“
So. 11:00	 „Die relative und die
	 absolute Ebene“

Veranstaltungsort: GbF mbH, 
Ignaz-Schön-Str. 28, Ecke Jehle Str., 
Schweinfurt.
Eintritt: je Vortrag 6,-

Sa. 04.06. - So. 05.06. 
Frankenkurs: Vortrags- und 
Meditationswochenende
Julianne Ferenczy-Sturiale
Gemeinsame Veranstaltung in 
Thurnau. Details siehe dort!

  Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie

im Verein „Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.“ 
Steinergasse 15 
94315 Straubing 
Tel. 	 09421 63188 
Mobil 	 0174 3702074 
straubing@diamondway-center.org

Straubing

Regelmäßiges Programm

–	Dienstag 20:00
	 Meditation auf den 16. Karmapa

–	Freitag 20:00
	 Meditation auf den 16. Karmapa

Vorträge / Veranstaltungen

Sa. 09.04. - So. 10.04. 
Buddhismus in der modernen Welt
Michael Fuchs
Gemeinsame Veranstaltung im 
Buddhistischen Zentrum Landshut 
– Details siehe dort.

Fr. 13.05. - So. 15.05.
Liebe und Partnerschaft
Maike und Pit Weigelt

Fr. 20:00 	 „Der Buddha und die Liebe“
Sa. 15:00 	 Gemeinsame Meditation 
Sa. 20:00 	 „Liebe und Partnerschaft“ 
So. 11:00 	 Brunch, anschließend 
	 Fragen und Antworten

Eintritt: je Vortrag 5,-

Thurnau
Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie
 
im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
c/o Fam. Töpfer 
Oberer Markt 20 
95349 Thurnau 
Tel.	 09228 971404 
Fax 	09228 996371 
thurnau@diamondway-center.org

Regelmäßiges Programm

–	Dienstag 19:00 gemeinsame
	 Praxis: Grundübungen

–	Donnerstag 20:30 Erklärungen 
	 und Meditation auf den 
	 16. Karmapa

Vorträge / Veranstaltungen

Sa. 04.06. - So. 05.06. 
Frankenkurs: Vortrags- und 
Meditationswochenende
Julianne Ferenczy-Sturiale
Gemeinsamer Kurs der Zentren 
Erlangen, Nürnberg, Schweinfurt, 
Thurnau und Würzburg. 
Sa. 11:00 	 Gemeinsame Meditation, 
	 anschließend Ausflug  
Sa. 20:00 	 „Gefühle aus buddhistischer
	  Sicht“ 
So. 11:00 	 „Die 6 befreienden Hand-
	 lungen“

Eintritt: je Vortrag 6,-
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Buddhistisches Zentrum

der Karma Kagyü Linie 

im Verein „Karma-Kagyü-Schule e.V.“
Hermann-Köhl-Str. 21
89231 Neu-Ulm 
Tel.  0731 9387573
ulm@diamondway-center.org 

Ulm und Neu-Ulm

Regelmäßiges Programm

–	Montag 20:00 Meditationsabend 	
	 (Individuelle Praxis)

– 	Mittwoch 20:00
	 Meditation auf den 16. Karmapa 	
	 (Besonders für Neuinteressierte 
	 geeignet)

– Freitag 20:00 Meditation auf 
   	den 16. Karmapa

Vorträge / Veranstaltungen

Fr. 21.01. - So. 23.01. 
Die 4 Grundübungen
Roland Beck

   Buddhistische Gruppe

der Karma Kagyü Linie

im Verein „Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.“‘
c/o Frank Stäblein 
Otostrasse 25
82398 Etting 
Tel. 08802 1646 
weilheim@diamondway-center.org

Regelmäßiges Programm

– 	Mittwoch 20:00
 	 Meditation auf den 16. Karmapa

Weilheim

Buddhistisches Zentrum

der Karma Kagyü Linie 

im Verein ,,Buddhistische Zentren 
Bayern der Karma Kagyü Linie e.V.‘‘ 
Kaiserstraße 12 
97070 Würzburg
Tel.  0931 283151 
wuerzburg@diamondway-center.org
wuerzburg.buddhismus-bayern.de

Regelmäßiges Programm

– Montag 20:30 Meditation auf 
	 den 16. Karmapa

–	Dienstag 20:30 Meditation auf 
	 den 16. Karmapa

–	Donnerstag 20:30 Kurzvortrag, 
	 anschließend Meditation auf 
	 den 16. Karmapa

–	Jeden letzten Montag im Monat 	
	 19:30 Einführungsvortrag
	 (Besonders geeignet für Neue)

–	Jeden 3. Mittwoch im Monat 20:30
	 Meditation auf den 8. Karmapa
	 (Für alle, die die Grundübungen 	
	 beendet haben)

– Jeden 2. Sonntag im Monat 14:00
	 und 17:00 gemeinsame 		
	 Praxis der Grundübungen

Vorträge / Veranstaltungen

Sa. 22.01. - So. 23.01. 
Vortragswochenende
Ulla Unger

Sa. 15:00	 „Die Vier Edlen Wahrheiten“

Würzburg
Sa. 20:00 	 „Emotionen und Weisheit, 
	 Teil1“ 
So. 11:00	 „Emotionen und Weisheit, 
	 Teil 2“

Eintritt: je Vortrag 6,-

Sa. 16.04. - So. 17.04. 
Vortragswochenende
Peter Speier

Sa. 15:00 	 „Lehrer-Schüler-Verhältnis“
Sa. 20:00 	 „Ursache und Wirkung aus
	 buddhistischer Sicht“ ,
	 Veranstaltungsort: Bronn-
	 bach Künstlerkeller 
So. 11:00 	 „Furchtlosigkeit, Freude, 
	 tatkräftige Liebe“

Eintritt: je Vortrag 6,- / 7,50

Sa. 04.06. - So. 05.06. 
Frankenkurs: Vortrags- und 
Meditationswochenende
Julianne Ferenczy-Sturiale
Gemeinsame Veranstaltung in 
Thurnau. Details siehe dort!

Fr. 20:00 	 „Einführung in die 
	 Lehre Buddhas“ 
Sa. 15:00 	 „Die 4 Grundübungen Teil 1“
Sa. 20:00 	 „Die 4 Grundübungen Teil 2“
So. 11:00 	 Fragen und Antworten

Eintritt: je Vortrag 6,-

 
Sa. 19.02. - So. 20.02. 
Regionalkurs: Vortrags- und 
Meditationswochenende
Wojtek Tracewski
Gemeinsame Veranstaltung mit 
Dillingen und Dachau in Augsburg. 
Details siehe dort!



Buddhistische Zentren der 
Karma Kagyü Linie:

Augsburg · Bad Tölz · Bayerwald ·
Cham · Chiemsee · Dachau · 
Dillingen · Erlangen · Füssen ·
Garmisch-Partenk. ·    Immenstadt ·
Ingolstadt · Kaufbeuren ·
Kempten · Landshut · München · 
München-Südost · Murnau · 
Nürnberg · Passau · Regensburg ·
Rosenheim · Schwarzenberg · 
Schweinfurt · Straubing ·  
Thurnau · Ulm · Weilheim · 
Würzburg

Weitere Informationen:
www.buddhismus.de
www.diamantweg.de
www.buddhismus-bayern.de

 Foto Titelblatt: Klara Kazelle

PS: Aktualisierungen und zusätzliche Angaben zu 
den Terminen unter www.buddhismus-bayern.de


